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STRESZCZENIE

CEL. Celem pracy jest ocena sytuacji epidemiologicznej wirusowego zapalenia watroby typu A w Polsce w 2011
roku.

MATERIAL I METODY. Ocena zostala przeprowadzona na podstawie wynikow analizy danych z biuletynow
,»Choroby zakazne i zatrucia w Polsce 2011” oraz ,,Szczepienia ochronne w Polsce w 2011 roku”, informacji
z formularzy o indywidualnych zachorowaniach i z formularzy dochodzen epidemiologicznych w ogniskach
wzw typu A, nadestanych przez stacje sanitarno-epidemiologiczne do Zaktadu Epidemiologii.

WYNIKI. W 2011 r. zarejestrowano w Polsce 65 zachorowan na wzw typu A. Zapadalnos¢ na 100 000 miesz-
kancow wynosita 0,17. Zapadalno$¢ na wzw A wahata si¢ od 0,07/100 000 w wojewodztwie dolnoslaskim do
0,52/100 000 w wojewodztwie $laskim. Zapadalno$¢ na wzw A mezczyzn byta wyzsza niz kobiet wyniosta
odpowiednio 0,15 1 0,19/100 000. W 2011 r. zawleczone zachorowania stanowity 49,2% (32) ogdlnej liczby
zachorowan na wzw typu A. Odnotowano 2 ogniska, w ktérych zachorowato tacznie 7 osob.

WNIOSKI. W 2011 r. odnotowano spadek liczby zachorowan w poréwnaniu do lat 2008 -2010. Pomimo, ze
obecna sytuacja epidemiologiczna wzw typu A w Polsce jest dobra, nadal wymaga monitorowania, analizy i statej

obserwacji w ramach zorganizowanego nadzoru epidemiologicznego.
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Celem pracy jest ocena sytuacji epidemiologicz-
nej wirusowego zapalenia watroby typu A w Polsce
w 2011 r. w porownaniu z latami wcze$niejszymi.

MATERIAL I METODY

Ocene sytuacji epidemiologicznej wzw typu
Aw Polsce w 2011 r. przeprowadzono na podstawie wy-
nikoéw analizy danych z: rocznych biuletynéw ,,Choroby
zakazne i zatrucia w Polsce w 2011 roku”(Czarkowski
MP i in., W-wa, NIZP-PZH i GIS) oraz ,,Szczepienia
ochronne w Polsce w 2011 roku” (Czarkowski i in.,
NIZP - PZH i GIS Warszawa). Ponadto wykorzystano
dane z formularzy o indywidualnych zachorowa-
niach i z formularzy dochodzen epidemiologicznych
w ogniskach wzw typu A, nadestanych do Zaktadu
Epidemiologii NIZP-PZH przez wojewddzkie stacje
sanitarno-epidemiologiczne.

WYNIKI

W roku 2011 zarejestrowano ogotem 65 zachoro-
wan na wzw typu A, hospitalizacji wymagaty 62 0soby
chore. Zapadalno$¢ na 100 000 ludno$ci wynosita 0,17
(Tab. I). W 2011 r. zachorowania na wzw typu A sta-
nowily 1,7 % wszystkich zachorowan na wirusowe
zapalenia watroby w Polsce.

Zachorowania wystgpity na terenie 10 wojewodztw.
Ponadto w poréwnaniu z rokiem ubieglym zanotowa-
no spadek liczby zachorowan na wzw A; najwigkszy
w wojewodztwie wielkopolskim (5-krotny), a ponadto
w dolnos$laskim - 4-krotny, w mazowieckim - 3-krotny.
Zapadalno$¢ na wzw A wahata si¢ od 0,07/100 000
w wojewodztwie dolnoslaskim do 0,52/100 000 w woje-
wodztwie §laskim (Tab. I). Zapadalno$¢ byta najwyzsza
w grupie wieku 35-39 lat i wyniosta 0,36/100 000; za-
chorowania w tej grupie wieku stanowity 17% wszyst-
kich zarejestrowanych przypadkow wzw A (Tab. II).
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Utrzymuje si¢ obserwowana od kilku lat tendencja do
zwigkszania si¢ czgsto$ci zachorowan osob w starszych
grupach wieku oraz w grupie najmlodszych dzieci
(Fig. 1).

Ogdlna zapadalno$¢ na wzw A kobiet i m¢zczyzn
byla na zblizonym poziomie i wyniosta odpowiednio
0,1510,19/100 000. Wsrod kobiet najwyzsza zapadal-
nos¢ tak jak w roku ubieglym zarejestrowano w grupie
wieku 5-9 lat (0,45/100 000) oraz w grupach 35-39, 40-
44 1at (0,2910,34/100 000). Natomiast wsrod mezczyzn
szczyt zachorowan przypadt na wiek 25-29 lat (0,48/
100 000) 1 35-39 (0,42/ 100 000). Nie zarejestrowano
zachorowan u 0séb powyzej 65 roku zycia (Tab. II).

Jak wynika z danych z biuletynu rocznego ,,Szcze-
pienia ochronne w Polsce w 2011 roku” zaszczepiono
ogotem 45 490 osob. Podobnie jak w latach ubieghych
najwiecej 0sob zaszczepiono w wojewodztwie ma-
zowieckim (41,2 % wszystkich 0s6b zaszczepionych
przeciwko wzw typu A w Polsce) (Tab. III).

W 2011 r. importowane zachorowania stanowity
49,2% ogo6lnej liczby zachorowan na wzw typu A.
Z przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych
wynika, ze wiekszo$¢ chorych przed zachorowaniem
przebywata w rejonach o wysokiej lub $redniej ende-
micznosci. Jako kraj docelowy najczgsciej wymieniano
Egipt (Tab. IV), a gtownym celem podrozy byty wy-
cieczki turystyczne. Poza latami 2008-2009 procentowy
udziat zachorowan importowanych w ogdlnej liczbie
zachorowan na wzw typu A utrzymuje si¢ na wzglednie
stalym poziomie i stanowi okoto 50% (Fig.2).

W 2011 r. odnotowano 2 ogniska zachorowan na
wzw A, w ktorych zachorowato ogotem 7 oséb (Tab. V).

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

W 2011 r. ulegta poprawie sytuacja epidemiolo-
giczna wzw typu A w pordwnaniu do lat 2008-2010.
Niska zapadalnos¢ (0,17/ 100 000), zachorowania
gtownie osob w grupie wieku 5-39 lat oraz wysoki
udziat zachorowan importowanych powoduje, ze
bardziej uzasadnione jest okreslanie obecnej sytuacji
epidemiologicznej wzw typu A nie jako endemicznosci,
lecz jako wystgpowanie przypadkéw sporadycznych.

Zmnigjszona zapadalno$¢ utatwia nagromadzeniu
si¢ dos¢ licznej populacji 0sob wrazliwych na zakazenie,
co wigze si¢ z mozliwoscig wzrostu liczby zachorowan,
anawet wybuchu epidemii lokalnej lub wyréwnawczej
w najblizszym czasie. Dlatego sytuacja epidemiolo-
giczna zachorowan na wzw typu A wymaga dalszego
monitorowania, analizy i statej obserwacji w ramach
zorganizowanego nadzoru epidemiologicznego.
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